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Introdução / Descrição do Caso

O cor triatriatum é uma malformação cardíaca muito rara (0,1 a 0,4% das cardiopatias congénitas). Pode evoluir para

hipertensão pulmonar (HTP) e falência cardíaca direita. Mais frequente na auricula esquerda, consiste na presença de uma

membrana fibromuscular a dividir a auricula em duas cavidades. Esta membrana pode ser incompleta, havendo abertura

entre as duas cavidades, ou complete, coexistindo com comunicações inter auriculares. A apresentação clínica ocorre na

criança e depende essencialmente do grau de obstáculo à drenagem pulmonar.

 

Caso clínico: apresentamos o caso de um lactente de 9 meses, admitido para avaliação de sopro sistólico, sem outros

sinais ou sintomas, com alguns episódios de infeções respiratórias. Ao exame objetivo auscultou-se um sopro sistólico

grau II/VI na escala de Levine, ao longo do bordo esquerdo do esterno e ápex. O eletrocardiograma era normal. No

ecocardiograma transtorácico visualizou-se uma membrana a dividir a auricula esquerda em dois compartimentos

(imagem), incompleta, com fluxo turbulento através do orifício por doppler cor, medindo-se 20mmHg de gradiente

máximo por doppler contínuo. O lactente foi proposto para cirurgia. Embora o cor triatriatum ocorra frequentemente

associado a outras anomalias cardiovasculares, pode ser uma lesão isolada, sendo o seu diagnóstico desafiante nos

primeiros meses/anos de vida, sobretudo quando a clínica é escassa. A correção cirúrgica tem um risco baixo (3,25% de

mortalidade aos 30 dias) e melhora significativamente o prognóstico e qualidade de vida. O grau de suspeição deve ser

alto permitindo o diagnóstico atempado, evitando progressão para HTP irreversível.
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