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Introdução / Descrição do Caso

Introdução: O tumor de Pott corresponde à osteomielite do osso frontal que, mediante atingimento

da tábua externa do mesmo, dá origem a um abcesso subperiósteo. Atualmente a causa mais

frequente é a rinossinusite, não diagnosticada ou parcialmente tratada.

Descrição do caso: Adolescente de 16 anos, sexo masculino, com antecedentes de rinite alérgica,

recorreu ao Serviço de Urgência por cefaleia, tumefação frontal e febre. À admissão, salientava-se

tumefação frontal, dolorosa à palpação. Analiticamente, leucocitose (15100/L) com neutrofilia

(84,3%) e PCR 17,19 mg/dL. A tomografia computorizada (TC) dos seios perinasais (SPN) e crânio-

encefálica (CE) evidenciou pansinusite, sem compromisso ósseo e sem imagem sugestiva de lesão

intracraniana. Foi medicado com ceftriaxone e clindamicina e observado diariamente por ORL, que

manteve tratamento conservador. Por agravamento clínico no 8º dia de internamento, sem

repercussão do ponto de vista neurológico, realizou nova TC dos SPN e CE que documentou

osteomielite do osso frontal, associada a abcesso subperiósteo. O doente foi submetido a cirurgia

endoscópica nasossinusal com etmoidectomia esquerda e unciformectomia bilateral. Foi alargada a

cobertura antibiótica, iniciando vancomicina. Hemocultura à admissão e exame cultural de pus de

drenagem cirúrgica negativos. Cumpriu 21 dias de antibioterapia, com evolução favorável.

Comentários / Conclusões

Desde o advento da era antibiótica, trata-se de uma complicação rara de uma doença comum em

idade pediátrica, exigindo intervenção médica e cirúrgica rápidas, como forma de diminuir a

morbilidade. Apresenta-se este caso para destacar a importância do reconhecimento precoce desta

entidade, discutindo-se a necessidade de um tratamento médico-cirúrgico atempado.
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