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Introdução / Descrição do Caso

Introdução: A apresentação clínica do disrafismo oculto é variável e pode englobar
alterações cutâneas, ortopédicas e neuro-urológicas.

Descrição do caso: Adolescente de 13 anos, sexo feminino, sem antecedentes

patológicos relevantes. Recorreu ao serviço de urgência por febre com 48 horas de

evolução, associada a dor abdominal e lombalgia bilateral. Sem outros sinais ou sintomas.

Apresentava globo vesical, murphy renal negativo, sem outras alterações. A ecografia

renovesical revelou hiperdistensão vesical com esvaziamento incompleto, sem outras

alterações. Analiticamente apresentava proteína C reativa de 2.95 mg/dL e leucocitúria pelo

que teve alta com suspeita de infeção urinária, medicada e com indicação para ser

reavaliada. A urocultura foi negativa. Na reavaliação clínica durante o exame objetivo foi

identificada uma tumefação na região glútea esquerda com um hemangioma suprajacente

e assimetria das pregas glúteas, que a mãe referiu estarem presentes desde o nascimento.

A RMN da coluna lombossagrada revelou um lipoma sagrado com extensão intra e

extracanalar e medula ancorada em L4-L5. Foi orientada para consulta de Pediatria e

Neurocirurgia.

Comentários / Conclusões

Discussão: Este caso clínico alerta-nos para a importância de um exame objetivo
completo, com a inspeção da região lombossagrada em todas as idades.
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