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Introducao / Descricao do Caso

A encefalopatia com lesdes reversiveis no corpo caloso (MERS) é uma sindrome clinico-
radioldgica caracterizada por encefalopatia transitdria e achados de neuro-imagem com

atingimento do corpo caloso, associada a infe¢Oes viricas ou bacterianas.

Apresentamos o caso de um adolescente, sexo masculino, 11 anos, previamente
saudavel, que recorreu ao Servico de Urgéncia por disartria e prostracdo. Referia rinorreia e tosse
nos 5 dias prévios. Ao exame objetivo apresentava flutuacdao do estado de consciéncia, afasia
motora, disartria e movimentos distédnicos do membro superior direito. O estudo analitico sérico,

urinario e de LCR foi normal. Pela gravidade do quadro clinico, iniciou ceftriaxone,
ciprofloxacina e aciclovir.Em D2 a RM-CE demonstrou hiperintensidade em T2 e restricao
da difusdao envolvendo o corpo caloso e a substancia branca fronto-parietal bilateral. Foi
isolado Influenza A na orofaringe, tendo cumprido 5 dias de oseltamivir e pulso de
metilprednisolona. O estudo neuro-imune foi normal. O doente ficou assintomatico
desde D3. A RM-CE aos 4 meses de seguimento foi normal.

Comentarios / Conclusoes

A presenca de encefalopatia, isolamento de Influenza A e lesdes no corpo caloso
corroboram o diagndstico de MERS. A apresentacao clinica neuroldgica é variavel,
incluindo afasia motora e alteragdes do comportamento. O progndstico é favoravel,
geralmente com recuperagao completa. Apresentamos este caso pela importancia de
considerar este diagndstico nos doentes encefalopaticos, particularmente durante o
periodo sazonal de gripe.
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