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Introducéo e Objectivos

A doenca oncoldgica é uma das causas mais prevalentes de morte apds o primeiro ano de vida. Os apoios
prestados a estes doentes em fim de vida podem determinar o local de morte. Objetivo: Descrigdo dos
apoios em ambulatdrio prestados a doentes em idade pediatrica em fim de vida com patologia oncoldgica
nos ultimos 10 anos.

Metodologia

Estudo retrospectivo com revisdao dos processos clinicos dos doentes em fase avancada de doenca
oncoldgica falecidos entre janeiro de 2008 e dezembro de 2018. Excluidos doentes falecidos no decurso de
diagndsticos inaugurais ou intercorréncias nao oncolégicas, sendo estudado o ultimo més de vida. Os apoios
pesquisados foram hospitalares e extra hospitalares.

Resultados

Analisdmos 70 doentes, com idade média ao diagndstico de 6.9 anos.Os apoios em ambulatério
pesquisados incluiram: apoio da Unidade de Dor e da Unidade de Cuidados Paliativos (10% e 5,7%,
respetivamente), bem como o do Centro de Saide em 80% (n=56). Existiu apoio domicilidrio prestado pelo
hospital através da Unidade Moével de Apoio Domicilidrio (UMAD) em 73% (n=38) dos doentes falecidos
apo6s 2012 (n=48), ano em que se iniciou esse apoio. Quanto ao local de morte, foi o domicilio em 15.7%
(n=11). Dos 9 falecidos no domicilio, 8 (89%) contaram com apoio da UMAD. Todos os doentes contactaram
com o Hospital de Dia e Consulta Externa de Oncologia durante esse periodo.

Conclusoes

A prestacdo de cuidados em fim-de-vida aos doentes pediatricos oncolégicos é responsabilidade da equipa
desde o diagnéstico. A articulacao eficaz entre os varios prestadores de cuidados de saude
em ambulatoério - hospitalares e extra-hospitalares - podera interferir no local da morte.
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