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Introducao e Objectivos

A meningite por Streptococcus pneumoniae é uma causa importante de morbimortalidade, sendo
este agente fator de risco independente para complicagdes e sequelas neuroldgicas. Em 2015, a
Prevenar 13® integrou o Programa Nacional de Vacinagdo, estando a vacina antipneumocadcica
disponivel no nosso pais deste 2001. Caracterizar os casos de meningite pneumocdcica e suas
sequelas.

Metodologia

Estudo retrospetivo dos doentes pediatricos com meningite pneumocécica, num centro terciario,
entre 2009 e 2018.

Resultados

Identificados 13 casos, 10 antes de 2015; idade mediana de 2 anos (4 < 1 ano), 11 do sexo
masculino. Cinco com imunizagao antipneumocécica completa. Registou-se traumatismo cranio-
encefalico prévio em 2 e cromossomopatia noutro. Verificou-se pleiocitose em 12 casos (média:
5222/uL), proteinorraquia em 10 (média: 2,14g/L) e hipoglicorraquia em 10 (7 < 20mg/dL). O
pneumococo foi identificado no liquor em 8 por PCR e 9 por cultura, em 7 também foi isolado em
hemocultura. Todas as estirpes identificadas por cultura sensiveis a penicilina (11). O serotipo foi
identificado em 4 casos (22F (2), 14 e 19A) e num foi possivel excluir serotipo vacinal. Cinco
doentes receberam dexametasona. Seis apresentaram complicagdes precoces, maioritariamente
neuroldgicas, e ocorreram 2 6bitos, ambos nao vacinados. Seis tiveram internamento em cuidados
intensivos e ocorreram sequelas em 5 (atraso de desenvolvimento, epilepsia, défice auditivo). Foi
excluida imunodeficiéncia em todos, exceto na Unica crianga vacinada com isolamento de serotipo
vacinal ainda em estudo.

Conclusées

Ocorreram sequelas em quase metade dos sobreviventes, revelando a elevada morbilidade desta
doencga. Apesar da amostra reduzida, ndo se observaram casos de meningite por serotipo vacinal
em criangas saudaveis.
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