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Introducao / Descricao do Caso

A Sindrome de Landau-Kleffner (SLK) € uma epilepsia da idade pediatrica caracterizada
por agnosia verbal auditiva, com flutuagdes acentuadas, desde uma perda de
compreensao verbal até uma perda de compreensao de todos os sons ambientais, em
associagao com alteracao electroencefalografica grave, principalmente durante o sono.
Manifesta-se, em média aos 3-7 anos de idade, e em cerca de 20% dos casos sem
convulsdes. Nesse contexto apresentamos um caso de uma crianga com SLK tendo como
manifestagao inaugural dificuldades da aprendizagem.

Crianga do sexo masculino, com normal desenvolvimento psicomotor, que aos 6 anos de
idade inicia quadro de dificuldades de compreensao do significado de algumas palavras,
por vezes com discurso incoerente, dificuldades da escrita, com caligrafia irregular e erros
ortograficos, que segundo a mée eram de novo. Na avaliagcdo neurologica apresentava
uma perda de linguagem compreensiva com agnosia verbal auditiva, bem como
dificuldades de motricidade fina e na coordenagao grafo-motora. Apos suspeigao clinica, o
diagndstico de SLK foi confirmado pelo video-EEG nocturno, com abundante actividade
paroxistica de pontas e ponta-onda fronto-centro-temporais bilaterais e independentes,
com exacerbacao no sono, de forma quase continua. Inicialmente medicado com a
associacao de acido valpréico e clobazam, sem melhoria, iniciou prednisolona, com
melhoria da linguagem, da escrita e normalizagao do EEG.

Comentarios / Conclusoes

E importante o conhecimento desta sindrome para o diagnéstico diferencial com outras
perturbagdes neuroldgicas, incluindo as perturbagdes da aprendizagem especifica, de
forma a ter um correcto diagndstico e orientacio terapéutica adequada.
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