Pneumologia | Casuistica / Investigagao

PD-330 - (20SPP-9642) - PAC COMPLICADA: CARATERIZAGAO DE UMA POPULAGAO PEDIATRICA

Carolina Ferreira Goncalves'; Carolina Freitas Fernandes'; Alexandra Andrade’; Lucilia Aveiro”; Cristina Freitas'; Conceicao
Freitas'; Sidonia Nunes'

1 - Hospital Dr. Nélio Mendonga

Introducao e Objectivos

Nos ultimos anos, tem-se observado uma redugdo da incidéncia da pneumonia aguda da comunidade (PAC), contrariamente a maior
gravidade dos casos internados e maior nimero de complicagdes. Objetivo:caracterizar a populagdo pediatrica internada com PAC
complicada nos ultimos 5 anos.

Metodologia

Estudo retrospetivo de analise dos processos clinicos dos doentes internados no servigo de pediatria de agosto
de 2014 a julho de 2019.

Resultados

Total de 26 internamentos por PAC complicada correspondentes a 11% de todos os internamentos por PAC.
Houve predominio do sexo masculino (65%) e faixa etaria dos 5 aos 15 anos (54%). A cobertura vacinal de
doenga pneumococica foi 65%. A principal sintomatologia foi febre (81%) e tosse (77%) com duragdo média
de 3,8 dias. O principal motivo de internamento foi presenca de complicagdo a entrada (46%). A complicagdo
mais comum foi derrame pleural (DP) em 22 casos (85%), destes 2 com abcesso pulmonar ¢ 1 com
pneumonia necrotizante. Observou-se pneumotorax em 4 casos, 3 destes com derrame pleural inicial.
Identificou-se o agente etiologico em 14 (54%), tendo-se isolado o streptococcus pneumoniae em 2 (1
hemocultura e 1 liquido pleural). Em 15% houve utilizacdo de antibioterapia prévia ao internamento. A
terapéutica com ampicilina/amoxicilina acido clavulanico foi a terapéutica empirica em 89%, sendo a maioria
(78%) em associagdo com macrolido. Houve ajuste terapéutico em 17 casos (65%) por agravamento clinico.
A toracocentese foi realizada em 27% dos DP e um destes fez fibrinolise. A dura¢do média do internamento
foi 17 dias e verificou-se 1 6bito em crianca com comorbilidades.

Conclusdes

Neste estudo, constatou-se uma menor incidéncia de PAC complicada em relacdo ao descrito na literatura, todavia a
complicacdo mais comum foi concordante.
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