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Introducao / Descricao do Caso

A meningite bacteriana é uma importante causa de morbimortalidade em criangas a nivel mundial. E uma
patologia grave que, sobretudo em lactentes, cursa com um espectro varidavel de manifestagGes clinicas,
frequentemente subtis e inespecificas.

Lactente de cinco meses com antecedentes de prematuridade encaminhada a urgéncia por vémitos
alimentares com trés dias de evolugdo e recusa alimentar parcial nas ultimas 24 horas. Foi constatada perda
ponderal de 14% nas Gltimas duas semanas e ndo apresentava febre ou outras queixas. A observag3o:
apirética, mau estado geral, descorada e desidratada, mal perfundida, com gemido constante, fontanela
anterior normotensa e pulsatil, em opistdtono e pupilas pouco reactivas. Fez estudo imagioldgico urgente,
que revelou hidrocefalia tetraventricular em contexto de empiema, sendo decidida intervencdo cirlrgica
com colocac¢do de derivagdo ventricular externa. O exame citoquimico do LCR revelou 2345 leucdcitos/ul
com predominio de células polimorfonucleares e no exame directo observaram-se diplococos gram-
negativos, identificados posteriormente como Neisseria meningitidisdo serogrupo B multissensivel. Durante
o internamento cumpriu 8 dias de ceftriaxone, verificando-se melhoria clinica e analitica, sempre com
hemoculturas negativas.

Comentarios / Conclusoes

Neste caso a meningite meningocdcica surge com uma apresentacdo particular, sem febre ou petéquias,
associada a uma sequela neuroldgica precoce pouco frequente, com necessidade de cuidados médico-
cirargicos urgentes. Assim, pretende-se reforcar a necessidade de diagndstico e tratamento atempados, o
gue requer um elevado indice de suspeigao clinica, uma vez que se trata de uma patologia grave que,
guando ndo tratada atempadamente tem prognéstico muito reservado.
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