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Introducao e Objectivos

Introducdo e objetivos: A gastroenterite aguda (GEA) é uma patologia frequente em idade
pediatrica cursando com elevada morbilidade e necessidade de hospitalizacdo. O objetivo deste
trabalho foi avaliar as caracteristicas de uma amostra de criangas internadas com GEA durante o
periodo de 1 ano e compara-las com uma amostra obtida 10 anos antes num estudo similar.

Metodologia

Metodologia: Estudo retrospetivo, descritivo, baseado na consulta dos processos clinicos dos
doentes internados por GEA de 1 de novembro de 2007 a 31 de outubro de 2008 (periodo 1 -P1) e
entre 1 de novembro de 2017 e 31 de outubro de 2018 (periodo 2 - P2)

Resultados

Resultados: Analisados 145 casos no P1 e 87 casos no P2, sem diferencas significativas entre os
sexos. A mediana de idades foi de 2,4 anos no P1 e 1,6 anos no P2. O tempo mediano de
internamento foi 2 dias no P1 e 3 dias no P2. Nos 2 periodos, o agente etioldgico mais frequente foi
o rotavirus, seguido da Salmonella sp, encontrando-se uma associacdo estatisticamente
significativa entre o agente etioldgico e a idade, predominando o rotavirus no primeiro ano de vida.
A complicacdo mais documentada foi a desidratacao isonatrémica em ambos os periodos. A taxa de
vacinagao antirotavirus no P1 foi 5,5% e 28.7% no P2

Conclusoes

Conclusdes: A GEA permanece uma importante causa de internamento, mantendo-se o rotavirus o
agente mais frequente. O nimero de internamentos anual diminuiu 40% entre as 2 amostras. Sdo
apontadas as seguintes hipdteses para tal facto: aumento da vacinac¢do antirotavirus,
disponibilizacdo de ondansetron na urgéncia e o recurso a solucdes de rehidratacdo oral. Embora a
vacinacdo antirotavirus tenha aumentado significativamente no P2, ainda é baixa, provavelmente
devido a falta de sensibilizacdo e aos custos inerentes
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