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Introducao / Descricao do Caso

Introdugdo: O _hematocolpos é uma condigdo rara causada pela acumulagdo de sangue na vagina como consequéncia de uma
anomalia obstrutiva do trato genital, sendo o_himen imperfurado a mais comum.

Descrigdo do caso: Adolescente de 12 anos, sexo feminino, previamente saudavel, recorreu ao Servico de Urgéncia por dor
abdominal hipogdstrica com evolugdo de cinco dias, associada a tumefagdo na mesma regido, em aumento progressivo. Negava
febre, alteragGes gastrointestinais ou urinarias. Negava menarca ou coitarca. A destacar ao exame objetivo: apirética e
hemodinamicamente estavel, tumefagdo suprapubica dura e dolorosa a palpagdo abdominal, sem sinais de irritagdo peritoneal, com
estadio V de Tanner. Na exploragdo dos genitais externos, objetivou-se uma membrana azulada proeminente no intréito vaginal,
sugestiva de himen imperfurado, colocando-se a hipétese de hematocolpos. Realizada ecografia transretal, visualizando-se imagem
hipoecogénica de grandes dimensGes condicionando alargamento do Utero e vagina, sem outras alteragdes. Foi realizada
himenectomia com saida abundante de conteddo hematico sob tensdo, estabelecendo-se o diagndstico de hematocolpos
secundario a himen imperfurado, com melhoria das queixas algicas abdominais. Clinicamente bem na reavaliagdo quinze dias pds-
operatério.

Comentarios / Conclusoes

Discussdo: A hipétese de hematocolpos secunddrio a himen imperfurado devera ser colocada nas adolescentes com caracteres
sexuais secundarios desenvolvidos, sem menarca, com dor e/ou massa abdominal associadas. A inspegdo dos genitais externos é
fundamental no despiste desta patologia e a sua realizagdo sistematica pode evitar o atraso do diagnédstico, bem como a ocorréncia
de complicagGes graves.
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