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Introducao / Descricdao do Caso

A pneumonia é uma causa importante de morbilidade.Na auséncia de resposta ao tratamento empirico que visa os
microrganismos mais frequentes, devem ponderar-se agentes etioldgicos raros, sendo fundamental, para correta
orientacdo, a obtencdo de uma anamnese cuidada.Caso clinico:Crianca de 2 anos e 11 meses, sexo masculino, sem
antecedentes de relevo. Recorreu ao SU por febre com 6 dias de evolucdo.Referia vomitos alimentares de D2 a D5 de
doenca.Negava outras queixas. Ao exame objetivo apresentava ar doente e rubor timpanico bilateral.Realizou estudo
analitico, que revelou proteina-C-reativa de 28mg/dl. A radiografia toracica revelou uma hipotransparéncia para-hilar
esquerda. Foi decidido internamento com ceftriaxone. Por manutencdo de febre em D3 de internamento (D9 de doenca),
repetiu radiografia toracica (alterada) e efetuou TC toracica onde era evidente uma consolidacdo com broncograma aéreo
no segmento superior do lobo inferior esquerdo.O estudo etioldgico englobou o estudo de zoonoses, dada a informacédo
de contacto com diversos animais.A pesquisa de antigénio para Cryptococcus no sangue foi positiva. Foi excluido
atingimento do SNC, e iniciou fluconazol 10mg/kg/dia, com boa resposta clinica.As culturas obtidas (sangue, LCR e LBA)
foram negativas.O estudo de imunodeficiéncias foi negativo. Apés 5 meses de tratamento, a crianca mantém-se
assintomatica.

Comentarios / Conclusées

A criptococose ¢ uma zoonose rara em pediatria, de dificil diagnostico, causada por um fungo do género
Cryptococcus.Pode provocar colonizagdo pulmonar assintomatica até meningite e doenga
disseminada.Pretende-se com este caso alertar para a existéncia de causas raras de pneumonia e para a
importancia da realizacdo de uma anamnese exaustiva, para a orientacao diagnostica adequada.
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