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Introducao e Objectivos

A literacia em Tuberculose (TB) constitui uma das estratégias fundamentais no controlo da doenca.
Os autores pretendem avaliar o grau de conhecimento sobre a TB pela populagado e as diferencas
entre a populacdo geral e utentes do Centro de Diagndstico Pneumolégico (CDP).

Metodologia

Estudo observacional transversal comparativo aplicando um questionario sobre TB aos responsaveis
legais ou utentes (idade >10 anos) internados no Servi¢o de Pediatria (SP) de um hospital nivel Il e
aos seguidos no CDP, entre Abril e Junho de 2019. Criou-se um Score de Conhecimento (SC) com
todas as respostas (min=0;max=15). A probabilidade de erro tipo I (a) foi 0,05.

Resultados

Foram obtidos 175 inquéritos, 50,9% do SP e 49,1% do CDP. A idade média dos participantes foi
34,7+13,1 anos. A maioria considerou ter um nivel de conhecimento razoavel sobre TB. No entanto,
23,7% afirmou ser uma doenca rara, nao idenficando corretamente o seu modo de transmissao
(23,4%), sintomas (97,8%) e tratamento preventivo (96,6%). A diferenga entre os grupos foi
estatisticamente significativa em todas as questdes exceto nas da incidéncia, tratamento preventivo,
grupos de risco, vacinagdo e letalidade (Tabela 1). O SC médio foi 8,14+3,30 (min=0,0; max=12,5),
sendo superior no CDP (9,40 vs 6,93, p=0,001). Usou-se uma regressao linear multipla,
considerando o SC como variavel dependente. Identificou-se uma associagao positiva entre o SC e a
proveniéncia do participante, a idade e a escolaridade(p<0,001).

Conclusoes

Os autores salientam a necessidade de melhorar o conhecimento sobre a TB na populacdo em geral
permitindo o diagnostico e tratamento precoces. O contacto com a consulta de TB aumenta o SC,
contribuindo também positivamente a idade e a escolaridade.
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Download : Tabela 1. Score de conhecimento da Tuberculose por pergunta nos dois grupos.pdf
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