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Introdução / Descrição do Caso

O parto, principalmente quando instrumentado, pode causar vários tipos de lesões físicas ao recém-nascido (RN). As

lesões nervosas ao nascimento devem ser precocemente identificadas, sendo que o local e o tipo de lesão vão

condicionar a abordagem e o prognóstico. Descrevem-se dois casos de RN do sexo feminino, fruto de gestações de

termo, sem intercorrências, cujo parto foi por ventosa.

Caso 1: antebraço esquerdo em pronação, com punho e dedos em flexão, ausência de extensão ativa do punho e dedos,

mas sem limitação na extensão passiva dos mesmos; sem alterações da postura e mobilidade do ombro e cotovelo

ipsilaterais; reflexos bicipital e estilorradial normais, Moro assimétrico; preensão palmar presente bilateralmente.

Radiografia do membro superior esquerdo (MSE) sem alterações. Quadro sugestivo de lesão do nervo radial acima do

nível do cotovelo.

Caso 2: crepitação à palpação da clavícula esquerda; postura do punho esquerdo em flexão; sem extensão ativa do punho

mas com extensão ativa dos dedos; resistência na extensão passiva do punho e sensação de ressalto; reflexos bicipital e

estilorradial normais, preensão palmar presente bilateralmente, Moro assimétrico. Radiografia MSE com fratura da

clavícula, sem outras alterações. Quadro sugestivo de alterações posturais, transitórias.

Foram orientados para consulta de Medicina Física e de Reabilitação, sendo que o primeiro caso necessitou
de fisioterapia nos primeiros meses, e o segundo resolveu espontaneamente.

Comentários / Conclusões

A maioria das lesões ao nascimento é auto-limitada e tem um prognóstico favorável. Estes casos ilustram
dois tipos de lesões ao nascimento pouco comuns, com apresentação clínica semelhante. O exame físico foi
uma ferramenta importante no diagnóstico e orientação terapêutica.
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