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Introdução / Descrição do Caso

Introdução: Os quistos pleuro-pericárdicos são relativamente raros, geralmente assintomáticos. Na maioria dos casos
são encontrados de forma acidental, sendo no entanto importante o seu diagnóstico.

Caso clínico: Adolescente de 13 anos, assintomática, sem antecedentes pessoais de relevo, avaliada na consulta de
Cardiologia Pediátrica por extrassístoles ventriculares )s´VE( objetivadas durante a indução anestésica de uma cirurgia
do foro otorrinolaringológico. No exame objetivo não apresentava alterações de relevo. O eletrocardiograma revelou EV´s
isoladas. O ecocardiograma não apresentava anomalias intracardíacas estruturais, e o Holter de 24 horas mostrou a
presença de EV´s em 27% do registo. Efetuou RM cardíaca onde foi observado quisto oblongo paracardíaco direito com
5x2cm compatível com quisto pleuropericárdico.  Atualmente, mantêm-se assintomática medicada com B-bloqueador,
dado o número de EV´s. 

 

Comentários / Conclusões

 Discussão: Dada a raridade do achado em idade pediátrica, discute-se a importância do diagnóstico, nomeadamente a
sua natureza sólida ou cística, bem como atitudes terapêuticas e follow-up necessário nesta situação.
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