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Introducao / Descricao do Caso

Os acidentes vasculares cerebrais isquémicos (AVCi) sdo raros em criangas e as manifestacdes iniciais subtis. dos casos a
infecdo virus varicela zoster (VZV) nos 12 meses prévios.

rianga do sexo masculino, 35 meses, trazida a rgéncia por quedasdesequilibrio intermitente e nogédo de diminui¢do da
utilizacdo da mdo esquerda desde ha 7 dias. Teve varicela 2 meses antes. Apresentava mdo esquerda preferencialmente
fechada, discreta dismetria do membro superior esquerd.tomografia computorizada cranio-encefalica revelou
hipodensidade estriatocapsular direita, sugerindo enfarte recente da artéria cerebral média direita. Na ressonancia
magnética (RM) apresentava lesdes isquémicas neste territério com 2 tempos de evolugdo, de provavel etiologia vascula.
O ecodoppler estenose em cerca de 50%. detetigM/IgG do VZV no LCR, a investigacdo complementar ndo revelou outra
etiologia alternativa como hip6tese mais provavel vasculopatia inflamatéria posinfecdo VZV.

A crianga realizou aciclovir endovenoso, prednisolona e antiagregante plaquetar. Seis meses depois, a RM revelou
resolucdo da estenose da ACM. A crianga discreta na mao esquerda .

Comentarios / Conclusdes
Apesar da auséncia de anticorpos VZV no LCR, a histéria e a resolucdo da estenose com o aciclovir permitiu presumir o
diagnéstico de i pds varicela. O tratamento antiviral permite a recuperacdo completa, mesmo na doenca prolongada,

sendo, por isso, fundamental o reconhecimento desta possivel complicagdo numa doenca pediatrica frequente.
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