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Introducao / Descricao do Caso

A dor abdominal é motivo frequente de admissdo no Servico de Urgéncia (SU) e, ainda que a maioria das causas sejam
autolimitadas e benignas, é essencial identificar as criangcas com patologia potencialmente mais grave.

Apresenta-se o caso de uma crianca de 3 anos, do sexo feminino, previamente saudavel, avaliada no SU por dor
abdominal periumbilical e lombar de inicio subito, associada a febre e vomitos. Sem diarreia, hematoquézias ou melenas.
Ao exame objetivo com defesa a palpagdo abdominal e, analiticamente, com leucocitose (31.320 leucdcitos/ul) e proteina
C reativa (PCR) negativa.

Por suspeita de abdémen agudo foi transferida para avaliacdo por Cirurgia Pediatrica. Realizada ecografia abdominal e
radiografia de torax, que ndo revelaram alteracdes. Regressou ao hospital de origem, onde repetiu anélises, com elevacdo
dos leucdcitos para 44.410/ul e da PCR para 86mg/L. Por manutencdo da sintomatologia, realizou TAC toraco-abdominal,
sem sinais de oclusdo intestinal, mas suspeita de pneumoperitoneu.

Reavaliada por Cirurgia Pediatrica, procedeu-se a exploracdo cirurgica, identificando-se diverticulo de Meckel no ileo
distal, com sinais de diverticulite.

Comentarios / Conclusdes

O diverticulo de Meckel é a anomalia congénita mais comum do trato gastrointestinal sendo, em geral, clinicamente
silencioso. Nos casos sintomaticos, a maioria apresenta-se com hemorragia do trato gastrointestinal ou oclusdo intestinal.
Este caso clinico adquire particular relevancia pela forma atipica de apresentacdo e pela idade da crianca, uma vez que a
diverticulite surge geralmente em criancas mais velhas (em média 8 anos).

Ainda que rara, a diverticulite deve ser considerada no contexto de abdémen agudo, principalmente se excluida
apendicite aguda.
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