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Introducao / Descricdao do Caso

A Enxaqueca é uma cefaleia primédria que tem um perfil paroxistico caracterizado por episédios recorrentes de dor
incapacitante, com frequéncia e duracdo variaveis, intervalados por periodos assintomaticos.

Apresenta-se o caso de uma crianca de 9 anos do sexo feminino, com antecedente de encerramento percutaneo de
Comunicagdo Inter-Auricular, medicada com 100mg/dia de acido acetilsalicilico. Admitida na urgéncia por cefaleia frontal
associada a nduseas, disfagia e diminuicdo da forca muscular no membro superior e inferior esquerdo. Sem alteracdes da
visdo, disartria ou sonoléncia. Nocdo de resolucdo da hemiplegia e da disfagia apds 10 minutos, espontaneamente. Na
admissdo apresentava-se hemodinamicamente estavel, apirética e orientada. Escala Coma de Glasgow 15. No Exame
Neuroldgico (EN) verificava-se hemiparesia esquerda com maior atingimento do membro superior. Cerca de 12h apds o
inicio do quadro ficou assintomatica com EN normal. Realizou TC CE, EEG, RM CE, Eco-TT e Eco-Doppler Carotideo que
ndo evidenciaram altera¢des. Na historia familiar destacou-se uma prima em 1° grau com episédios de cefaleias com
hemiplegia direita. Perante a histéria, evolugdo clinica, antecedentes familiares e exames auxiliares de diagndstico
realizados foi equacionado o diagnostico de Enxaqueca Hemiplégica Familiar (EHF). Aguarda resultado de estudo
genético.

Comentarios / Conclusées

A EHF é um raro subtipo de enxaqueca com aura, de transmissdo autossémica dominante, frequentemente sub-
diagnosticada, dado que o diagndstico assenta essencialmente na anamnese e na histéria familiar. Até a data, foram
identificados trés genes para a EHF, contudo, nem todas as familias tém altera¢des genéticas associadas, o que sugere a

coexisténcia de outros fatores a influenciar o fenétipo.
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