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Introdução / Descrição do Caso

Os tumores de células germinativas (TCG) são neoplasias malignas derivados das células germinativas primitivas. Podem

apresentar localização gonadal ou extragonadal, nomeadamente, na região sacrococcígea ou mediastino. Os TCG

representam 3,3% dos tumores malignos em idade pediátrica.

Lactente de 9 meses, previamente saudável, recorre, pela terceira vez, ao serviço de urgência, por quadro com 2 semanas

de evolução, de agravamento progressivo, de desconforto na posição sentada, evitando essa posição, associada a

alterações do trânsito intestinal – apresentava dejeções em menor quantidade, “em fita”, com esforço defecatório.

Inicialmente foi interpretado como obstipação, tendo sido medicada com laxante. Ao exame objetivo, apresentava dor à

palpação na fossa ilíaca direita, induração da porção interna da nádega direita, região perianal com esfíncter anal

normotónico e, ao toque rectal, volumosa massa à direita, obliterando a ampola rectal, de consistência dura. A TC

abdómino-pélvica mostrou “lesão pélvica sólida, com 34x45x55mm, condicionando desvio anterior da bexiga e distensão

cólica. Múltiplas lesões pulmonares sólidas”. Analiticamente, a destacar elevação da alfa-fetoproteína de 27,813ng/mL

(valor referência <7). A biópsia aspirativa da massa pélvica revelou “neoplasia de células germinativas maligna, com

representação de componente de tumor do saco vitelino”. Foram detetadas metástases hepáticas na PET. Iniciou

quimioterapia adjuvante, atualmente sob tratamento.  

Comentários / Conclusões

Ainda que pouco frequente, perante quadro recorrente de dor abdominal/pélvica associada a alteração do padrão

intestinal, deverá ser excluída causa neoplásica. O diagnóstico precoce e o tratamento atempado irão condicionar o

prognóstico e aumentar a sobrevida.
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