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Introducéo e Objectivos

A pneumonia adquirida na comunidade (PAC) é uma infe¢do frequente e potencialmente grave. Este estudo pretendeu
caracterizar os internamentos por PAC num hospital de nivel Il e comparar com estudo prévio.

Metodologia

Caracterizagao dos internamentos por PAC entre 2013 e 2018, analise em Excel e SPSS®; comparacio com estudo
anterior 2010-2012.

Resultados

Periodo 2013-2018: 487 criangas, sexo masculino 55,4%, idade mediana 2 anos (0-17), duragdo média internamento
5,3 dias (+3,1). A maioria das criancas apresentou febre e tosse (79%) e a toracalgia e dor abdominal associaram-se
a idade mais avancada (p<0,001). A doenga respiratéria prévia associou-se mais a hipoxemia e dispneia
(p<0,001;0R=2). Principais motivos de internamento: hipoxemia (39%) e intolerancia alimentar (23%). As
complicagdes associaram-se a idade mais jovem (p=0,007) e a valores de PCR mais altos (p<0,001), mas ndo a
vacinag¢do anti-pneumocdcica conjugada (p=0.365) ou aos valores de leucocitose (p= 0.676). Ampicilina como
primeira linha em 69% dos casos. Em relacdo ao periodo anterior: aumento da duracdo média de internamento (5.3
dias vs. 4.8 dias), embora sem significado estatistico € aumento da taxa de complicagdes (13% vs. 4%).
Realizaram-se mais hemoculturas (89% vs. 66%), mas com taxa de positividade menor (1.7% vs. 3.2%).
Verificou-se mais apresentacdo com hipoxemia (41% vs. 19%) e aumento da vacinagdo anti-pneumocdcica (59% vs.
34%).

Conclusoes

No global, a amostra analisada enquadra-se com o descrito no estudo anterior e na literatura. Verificou-se uma
melhoria na realizacdo de hemoculturas, embora com uma menor rentabilidade diagnéstica. O aumento da duragao
dos internamentos podera dever-se ao aumento das complicagdes. A utilizagdo de ampicilina como terap€utica
inicial deve ser promovida.
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