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Introducao / Descricao do Caso

As malformacdes linfaticas sdo alteragdes vasculares benignas raras, mais frequentemente congénitas, que podem surgir
ao longo dos primeiros anos de vida.

Descreve-se o caso de uma crianca do sexo feminino, 6 anos, obesa, seguida no Reino Unido por tumefagdo
inframandibular esquerda, indolor, com um ano de evolugéo.

Por aumento da tumefacdo associada a dor, sem outros sinais inflamatérios, recorreu diversas vezes ao servico de
urgéncia (SU), tendo feito ecografias com alteracdes inflamatérias sugestivas de parotidite esquerda associada a tiroidite
e avaliacdo analitica da qual se destaca diminuicdo da TSH e VS 30-56 mm/h. Foi medicada com Ibuprofeno 10
mg/kg/dose, sempre sem remisséo clinica. Na Ultima vinda ao SU, foi observada por febre concomitante, dor e calor local,
associado a aumento da proteina C-reativa (7 mg/dL), tendo sido medicada com Amoxicilina e acido clavulanico 50
mg/kg/dia, com resolugdo dos sinais inflamatorios.

Em Consulta, repetiu avaliacdo analitica destacando-se aumento da TSH e aumento dos anticorpos (Ac) anti-tiroideus (Ac
anti-TPO 297, anti-Tg >500, TRABs negativos), pelo que iniciou levotiroxina 25mcg/dia por tiroidite de Hashimoto com
hipotiroidismo subclinico. Por auséncia de regressdo da tumefacdo, repetiu ecografia que mostrou imagem multiquistica
parotidea de natureza veno-linfatica, tendo feito ressonancia magnética que confirmou malformacdo linfatica
microquistica centrada ao espaco parotideo esquerdo. Atualmente mantém vigilancia em consulta, tendo-se optado por
uma atitude conservadora.

Comentarios / Conclusoes

Apesar da raridade das malformacdes linfaticas nesta faixa etéria, realca-se, com este caso clinico, a importancia do
diagnostico diferencial de parotidite perante uma tumefacdo persistente, ndo dolorosa.
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