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Introducao / Descricdao do Caso

A medicdo do Perimetro Cefalico (PC) é essencial na avaliacdo do crescimento e desenvolvimento de todas as criancas.
Define-se macrocefalia como PC superior a 2 desvios padrdo da média para a idade, sexo e gestagdo (PC >Percentil 97).

Lactente, 6 meses de idade, fruto de gestacdo vigiada sem intercorréncias. Nascimento as 39 semanas de gestacdo, parto
eutdcico e indice de APGAR 9/10/10. A nascenca, apresentava PC de 34 cm correspondente ao percentil (P) 50. A partir do
2° més de vida, foi objetivada uma inflexdo positiva e evolutiva da curva de percentil do PC, sendo este superior ao P97 a
partir do 4° més. Mantinha um desenvolvimento psicomotor adequado a idade, sem qualquer sintomatologia neuroldgica
e o restante desenvolvimento estaturo-ponderal decorria sem intercorréncias (peso e comprimento a evoluirem no P50).
Quanto a antecedentes familiares era conhecida macrocefalia constitucional no pai.

Apesar de histéria familiar positiva e auséncia de sinais de alerta, por apresentar macrocefalia evolutiva, procedeu-se ao
estudo imagioldgico através de Ressonancia Magnética cranio encefélica (RM-CE). A RM-CE revelou um alargamento do
espaco subaracnoideu de predominio fronto-temporal bilateral e inter-hemisférico anterior e de uma colecdo subdural
frontal a direita.

Comentarios / Conclusoes

A Macrocefalia por Hidrocefalia Externa Benigna habitualmente ndo requer terapéutica especifica, além de vigilancia do
desenvolvimento psicomotor e de sintomas neurolégicos, verificando-se estabilizacdo da taxa de crescimento do PC apds
0 6° més.

Relembra-se assim, a existéncia de entidades benignas que cursam com macrocefalia, reforcando a importancia de uma
abordagem holistica do doente, de modo a evitar uma investigacdo exaustiva e aumento da ansiedade parental.
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