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Introducao / Descricao do Caso

A hiperfosfatasémia transitéria benigna da infancia (HTBI) é uma doenca relativamente comum, que se caracteriza por um
aumento subito e transitério da fosfatase alcalina (FA) sérica em criancas saudaveis com < 5 anos.

Caso 1: Feminino, 12 meses, antecedentes de prematuridade de 30 semanas e peso ao nascimento de 1070g. Exame
objectivo sem altera¢des, excepto evolucdo estaturoponderal no P3. Neste contexto realizou estudo analitico, que revelou
aumento do valor sérico da FA (2078U/L), com normalizagdo (274U/L), ap6s dois meses.

Caso 2: Masculino, 8 meses, sem antecedentes relevantes e ao exame objectivo de salientar evolu¢do ponderal no P<3.
Estudo analitico com hiperfosfatasémia de 4277U/L, vindo a normalizar (223U/L) em dois meses.

Caso 3: Feminino, 14 meses, evolucdo estaturoponderal (EP) e desenvolvimento psicomotor (DPM) adequados. Por
apresentar lesdes cutaneas (equimoses?) em contexto de familia disfuncional fez estudo analitico, que mostrou
hiperfosfatasémia isolada de 3492U/L e ecografia abdominal, sem alteracdes. Apds dois meses, o valor da FA normalizou
(235U/L).

Caso 4: Masculino, 18 meses, antecedentes de prematuridade de 28 semanas e peso ao nascimento de 1370g. Sem
alteracbes ao exame objectivo, boa evolucdo EP e DPM adequado. Fez estudo analitico por infeccdes respiratorias
frequentes, salientando-se FA elevada (1660U/L), com normalizacdo (329U/L) em trés meses.

Comentarios / Conclusoes

Os autores pretendem reforcar a importancia de evocar esta entidade diagndstica perante uma crianga com
<5 anos, sem sinais/sintomas de doenga 6ssea e/ou hepatica e cuja normalizacdo de FA ocorre em <4 meses,
de forma a evitar investigagdo adicional e preocupacao, inclusive parental, desnecessarias.
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