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PD-040 - (20SPP-9372) - TAMPONAMENTO CARDIACO A PROPOSITO DE DOIS CASOS CLINICOS
Filipa Valadares'; Maria Mendes?; Carlos Escobar?; Marta Moniz?; Clara Abadesso? Helena Almeida? Pedro Nunes?

1 - Hospital de Torres Novas, Centro Hospitalar do Médio Tejo; 2 - Hospital Prof. Dr. Fernando da Fonseca

Introducao / Descricdao do Caso

O tamponamento cardiaco ¢ uma emergéncia sendo a complicacdo mais grave de derrame pericardico. Os
autores descrevem dois casos com diferentes etiologias.

Sexo feminino, 17 anos, recorre a urgéncia por poliartralgias, toracalgia, ortopneia e cansaco. A observagio:
febril, apagamento de sons cardiacos, diminui¢cdo de murmurio vesicular nas bases e edema das tibio-tarsicas.
Radiografia de torax: cardiomegalia e infiltrado intersticial bilateral, ECG: supradesnivelamento ST,
ecocardiograma: derrame pericardico com colapso da auricula direita. Realizada periocardiocentese, sem
alteracdes de relevo no liquido pericardico. Iniciou terapéutica com AINE e AAS. Investigacdo etiologica
com diagnostico de Lipus Eritematoso Sistémico. Iniciou terapéutica dirigida com melhoria.

Sexo masculino, 16 anos com Doenga de Crohn sob azatioprina e adalimumab. Recorre a urgéncia por febre,
tosse e toracalgia, encontrando-se medicado ha trés dias com amoxicilina-acido clavulanico por pneumonia.
A observagio: queixoso, diminuigdo do murmurio vesicular a direita, abdomen doloroso a palpagio.
Ecografia téraco-abdominal: derrame pleural, hepatomegélia, nédulos esplénicos, adenopatias no tronco
celiaco. Apos 72h de internamento sob antibioterapia tripla, agravamento pelo que faz TC Téraco-
Abdominal: derrame pericardico e pleural, adenomegalias mediastinicas, hepatoesplenomegalia, lesdes
esplénicas. Ecocardiograma: derrame pericardico com colapso das cavidades direitas. Realizada
periocardiocentese, liquido pericardico: ADA 53 U/L. Apés confirmagdo de tuberculose iniciou antibacilares
e corticoterapia com melhoria.

Comentarios / Conclusoes

A suspei¢do clinica é fundamental para uma rapida intervengao terapéutica, sendo o ecocardiograma o exame
diagndstico de eleicao.
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