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Introducao / Descricao do Caso

A febre tifoide tem elevada prevaléncia em paises em desenvolvimento. Nos paises desenvolvidos, é habitualmente
esporadica e associada a viajantes, desencadeando surtos ocasionais, sendo frequentemente dificil identificar a fonte de
contagio.

As autoras descrevem os casos de dois irmédos de 3 e 7 anos, sexo masculino e feminino respetivamente, admitidos por
febre alta, vomitos, diarreia, taquicardia e dor abdominal. Sem histéria de viagens recentes nem de conviventes doentes,
referindo ter coabitado com o pai, trabalhador da construcdo civil em Franga, nas 3 semanas precedentes. Analiticamente,
apresentavam leucécitos 4500 e 7400 células/L, proteina C reativa 21 e 8.9 mg/dL, aspartato aminotransferase 173 e 106
U/L e alanina aminotransferase 137 e 71 U/L, respetivamente. Por suspeita de infecdo por Salmonella spp, iniciaram
ceftriaxone. Foi isolada Salmonella typhi grupo D na hemocultura e coprocultura de ambos. Para além de hepatomegélia
na ecografia dos dois, a do irméao revelou distensdo da vesicula biliar e dilatacdo do duto biliar intrahepatico esquerdo, o
gue motivou controlo ecogréfico 3 dias depois, que mostrou agravamento com edema difuso da parede vesicular e lamas
biliares, associado a elevacdo da gama-glutamil transferese. O agravamento imagiolégico e laboratorial motivou
alteracdo do antibidtico para cefotaxime. A evolugéo clinica de ambos foi favoravel. Os coabitantes, exceto o pai,
realizaram coproculturas sem isolamento de patogénios.

Comentarios / Conclusées
Estes casos reforcam a importancia do rastreio epidemiolégico na prevencdo da transmissdo da doenca e eventuais
surtos. Apesar de habitualmente ter bom progndstico nos paises desenvolvidos, é necessario estar alerta para potenciais

complicacdes da doenca e tratamento.
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