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Introducao / Descricao do Caso

O molusco contagioso (MC) é uma infecdo virica cutanea pelo Molluscipoxvirus frequente em criangas entre os 2 e 10
anos. Fatores de risco incluem contacto préximo, atopia, partilha de objetos e uso de balneéarios. Pode complicar com
sobreinfecdo bacteriana ou formacdo de granuloma. Apresentacdes atipicas podem associar-se a imunodeficiéncias.

Crianca saudavel de 9 anos com lesdo palmar de crescimento progressivo ha 1 més. Referida préatica de futebol, como
guarda-redes, com 4 treinos semanais e friccdo frequente da palma das méaos. Observada lesdo Unica papular
granulomatosa, 10x10 mm, textura irregular e cor acastanhada, localizada na prega palmar distal da mao direita. Nao
apresentava outras lesdes cutaneas. Foi realizada exérese total, tendo o exame histopatoldgico revelado uma lesdo
proliferativa epitelial de etiologia virica com caracteristicas de MC. Pela exuberancia da lesdo foi realizado um estudo
imunoldgico que ndo revelou altera¢des. Foi confirmado o resultado negativo das serologias de rotina no pré-natal.
Verificou-se a cicatrizacdo completa da lesdo, sem aparecimento de novas lesdes.

Comentarios / Conclusoes

O MC apresenta-se habitualmente como péapulas assintomaticas, umbilicadas, de cor résea ou perolada, localizadas
frequentemente na face, tronco e extremidades. As mucosas e as superficies plantares e palmares sdo locais incomuns.

Com este caso, pretendemos destacar uma apresentacdo atipica de MC com formacéo de granuloma associado ao
traumatismo palmar repetido, relembrando que a préatica de desportos de contacto nos deve fazer pensar nesta etiologia.

Consideramos igualmente relevante excluir imunodeficiéncia perante apresentacdes atipicas ou exuberantes de MC.
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