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EP-287 - (1JDP-9915) - CASO DE PRE-ECLAMPSIA E HIPERMAGNESEMIA MATERNA -
CONSEQUENCIAS NO RECEM-NASCIDO
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Introducao / Descricao do Caso

O sulfato de magnésio é utilizado na abordagem da pré-eclampsia moderada-grave. No periodo neonatal estdo descritos
casos raros de hipotonia e depressao respiratoria decorrentes da hipermagnesémia.

Mae 23 anos, nulipara, natural da india, em Portugal desde o inicio do segundo trimestre de gestacéo, tendo sido
adequadamente vigiada no Centro de Saude (21 semanas). Internada as 35 semanas e 6 dias de gestacdo, na véspera do
parto, por pré-eclampsia grave medicada com sulfato de magnésio, segundo protocolo. Cesariana emergente por
agravamento neurolégico e hipermagnesémia materna. Recém-nascido (RN) sexo masculino, sem malformacdes
aparentes, peso 1865g (<P3), bradicardico, sem respiracdo ou movimentos espontaneos (indice APGAR 2 ao 1° minuto).
Reanimado com entubacdo endotraqueal sob pressdo positiva, seguida de ventilacdo mecanica. Apesar de parametros
vitais estaveis, manteve auséncia de respiracdo espontanea e letargia. Analiticamente, a destacar gasimetria normal, mas
magnésio indoseavel (>9,5 mg/dl). Aumento do gluconato de célcio em perfusdo e fez furosemida. As 6 horas de vida,
com magnésio de 12,3 mg/dL (valor obtido por diluicdo), RN mais reactivo, com abertura espontanea dos olhos, melhoria
do ténus muscular e com movimentos respiratorios espontaneos. Foi extubado e colocado em ventilagdo ndo invasiva
(NCPAP) que manteve durante 7 horas. Em D2 de vida o magnésio estava normalizado e RN eupneico e com exame
neurolégico adequado. Alta em D14 de vida, estavel, orientado para consulta de neonatologia.

Comentarios / Conclusoes

Este caso alerta para uma causa rara de depressdo respiratoria e hipotonia neonatal. Esta é, habitualmente, reversivel com
diagnostico e actuacgdo precoces, devendo ser considerada em filho de mée tratada com sulfato de magnésio.
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