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Introdução / Descrição do Caso

Introdução

O hifema consiste na acumulação de sangue na câmara anterior do olho. Em idade pediátrica, a sua principal causa é o

traumatismo ocular. Contudo, em casos raros, este pode estar associado a outras condições médicas, como por exemplo

a distúrbios da coagulação, ao xantogranuloma juvenil ou a tumores como o retinoblastoma.

Descrição do caso

Lactente de 4 meses, sexo feminino, sem antecedentes pessoais de relevo, trazida ao Serviço de Urgência por olho

vermelho à direita. Negada história de traumatismo.  Ao exame objetivo, constatou-se hifema do olho direito, sem outras

particularidades. Analiticamente, incluindo estudo da coagulação, sem alterações de relevo. Teve alta medicada por

Oftalmologia com ciclopentolato,  dexametasona e hipotensores tópicos. Noção materna de melhoria em 4 dias. Foi

reavaliada por Oftalmologia em consulta e no bloco sob sedação tendo-se verificado resolução completa do hifema,

pressões intraoculares normais e ausência de outras alterações do segmento anterior ou do fundo ocular. Não

apresentou recidivas.

Aos 9 meses, objetivado em consulta de Pediatria aparecimento de lesões papulares amarelo-alaranjadas, de localização

retroauricular direita. Observação por Dermatologia consistente com prováveis xantogranulomas juvenis.

Comentários / Conclusões

O hifema espontâneo é uma entidade rara na pediatria. O Xantogranuloma Juvenil pode exibir atingimento extracutâneo,

sendo o olho o órgão mais frequentemente afetado. O hifema e o glaucoma são complicações graves, que podem

resultar em cegueira. Destacamos este caso clínico pelo aparecimento de manifestações oculares antes da apresentação

cutânea da doença.
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