Pediatria Ambulatéria | Caso Clinico

EP-352 - (1JDP-9869) - FONTANELA ANTERIOR PERSISTENTE, DEFEITO OU FEITIO?

Rita Aldeia Da Silva'; Ana Luisa De Carvalho’; Filipa Raposo'; Maria Miguel Gomes'?

1 - Servigo de Pediatria do Hospital de Braga; 2 - Escola de Medicina da Universidade do Minho

Introducao / Descricdao do Caso

O encerramento da fontanela anterior (FA) é um marcador de ossificacdo que ocorre geralmente entre os 10-24 meses,
contudo existem raros casos descritos de persisténcia da FA sem aparente significado patoldgico.

Menina caucasiana de 24 meses, internada por dificuldade respiratéria com hipoxemia.

Fruto de gestagdo de termo, vigiada, com dilatacdo pielocalicial unilateral na ecografia do 2° trimestre, ndo observada no
3° trimestre, mas sem outras intercorréncias. Parto por cesariana por apresentacdo pélvica. Ao nascimento, com peso e
comprimento no P50-90 e PC no P90-97. Antecedentes de BRUE aos 4 dias de vida com internamento e investigagao
etioldgica sem alteracdes, e sibilancia recorrente. Atualmente com peso a evoluir no P85-97, comprimento no P50-85 e
PC a cruzar o P>97. O desenvolvimento psicomotor era adequado. Pai com asma e rim atrofico. Durante o internamento
constatada FA aberta com 2 cm, normotensa e facies peculiar com hipertelorismo. Restante exame objetivo, incluindo
exame neurologico sem alteracdes.

Realizou ecografia transfontanelar que néo evidenciou altera¢des. Fez estudo analitico que mostrou défice de vitamina D,
tendo iniciado suplementacdo. O estudo da funcéo tiroideia e do metabolismo 6sseo eram normais. Teve alta, orientada
para consulta de pediatria para seguimento. Realizou posteriormente cari6tipo cujo resultado foi normal (46, XX).

Comentarios / Conclusées

Através da historia, exame e estudo efetuado, foram excluidas causas patoldgicas para a persisténcia da FA. No caso
apresentado, o achado isolado de FA aberta numa crianca de 24 meses com crescimento e desenvolvimento normal, foi
considerada uma variante do normal. Os pais foram tranquilizados e a crianca mantém seguimento em consulta de

pediatria.
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