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Introdução / Descrição do Caso

O streptococcus do grupo B (SGB) causa, geralmente, doença aguda grave em pequenos lactentes. O caso abaixo

reportado, descreve uma forma de apresentação rara e insidiosa.

Descrição do caso:  Lactente de 2 meses e 19 dias, do sexo masculino, referenciado à consulta de pediatria por má

progressão ponderal desde os 28 dias de vida, com cruzamento de dois percentis em sentido descendente. Antecedentes

pré-natais de gestação de termo e pesquisa de SGB no exsudado vaginal e retal negativa. A mãe referia apenas episódios

de regurgitação frequentes, sem outras queixas. Da investigação analítica efetuada, o exame sumário de urina mostrou

leucocitúria e na urocultura foi isolado o Streptococcus agalactiae. Cumpriu 7 dias de terapêutica com cefuroxima iniciada

de forma empírica, verificando-se franca redução dos episódios de regurgitação e rápida recuperação ponderal. A

ecografia renal e vesical evidenciou dilatação de 8,5mm no uretero direito e dilatação pielocalicial moderada.

Comentários / Conclusões

As infeções tardias (entre os 7 e os 90 dias de vida) correspondem apenas a 20% de todos os casos de doença por SGB e

as apresentações mais comuns são a bacteriémia e a meningite. O seu isolamento no trato urinário é muito raro em

lactentes – encontramos apenas um caso descrito na literatura de ITU a SGB aos 22 dias de vida. Este quadro clínico foi

atípico, não só pela localização da infeção, mas também pela sua evolução insidiosa, sendo difícil determinar o seu início,

o que nos suscitou algumas dúvidas quanto à decisão terapêutica (sem referências na literatura consultada) e quanto ao

prognóstico, relativamente à função renal.
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