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Introdução / Descrição do Caso

O traumatismo genital neonatal é complicação bastante rara do parto, descrita maioritariamente como lesão secundária a

apresentação pélvica. Os genitais femininos são menos propensos a lesões do que os masculinos. O hematoma difuso

vulvar pode aparecer durante o parto, por trauma local, em especial se o recém-nascido nascer com apresentação pélvica.

Descrevemos o caso de uma recém-nascida do sexo feminino, fruto de gravidez de termo mal vigiada. Nasceu de parto

eutócico com apresentação pélvica por admissão no segundo estádio de trabalho de parto. Ruptura espontânea de bolsa

amniótica superior a 24h e período expulsivo prolongado, com peso de nascimento de 3230g (P50). Ao exame objectivo,

como alteração evidente apresentava distensão marcada da vulva, ingurgitamento com edema e hematoma difuso dos

grandes lábios. Sem outras alterações de relevo no exame físico e com rastreio séptico negativo. Observou-se melhoria

clínica após 2 dias de tratamento sintomático com aplicação de compressas húmidas com soro fisiológico sobre a vulva,

com diurese e trânsito intestinal mantidos desde as primeiras horas de vida. Dois meses após o parto a lactente não

apresenta qualquer sequela do trauma vaginal do parto, sem outra patologia nomeadamente displasia acetabular.

Comentários / Conclusões

Pretendemos com este caso divulgar uma lesão genital exuberante, secundária a traumatismo de parto de apresentação

pélvica, que apesar do seu aspeto alarmante teve uma evolução clínica benigna. Trata-se de uma situação rara, com muito

poucos casos descritos na literatura, que importa reconhecer.
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