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Introducao / Descricdao do Caso

A Cutis Marmorata Telangiectasica Congénita (CMTC) é uma anomalia vascular congénita rara, esporadica e de etiologia
desconhecida.

Lactente de 4 meses de idade, sexo feminino, sem antecedentes de relevo. Referenciada a consulta de pediatria para
avaliacdo de alteracdes cutaneas presentes desde o nascimento. Ao exame objetivo apresentava uma mancha cutanea de
cor violacea, reticulada, marmoreada, a nivel do abdémen e dorso a esquerda da linha média, nddega e membro inferior
(MI) esquerdos; sem resposta ao aquecimento local. Sem outras alteracdes cutaneas.

Estudo realizado inicialmente foi normal, incluindo estudo analitico com estudo da coagulagéo, ecografia abdominal, eco-
doppler dos Mls, avaliacdo cardiaca e oftalmolégica. Foi mantido o seguimento multidisciplinar.

Aos 6 meses de idade notada assimetria dos membros, com hipotrofia do MI esquerdo, com diferenca de 1 cm ao nivel
do perimetro do membro aos 12 meses. Aos 29 meses constatada dismetria dos Mls, com o Ml esquerdo 7 mm mais
pequeno. Aos 6 anos realizada angio- ressonancia magnética dos Mls, sem altera¢des.

Atualmente, com 9 anos de idade, as alteracdes cutaneas sdo mais subtis. A hipotrofia do Ml esquerdo esta ligeiramente
pior, com uma diferenca de 1.5 cm no perimetro do membro, e a dismetria mantém-se sobreponivel.

Comentarios / Conclusoes

A CMTC tem um bom prognéstico na maioria dos casos, com frequente melhoria gradual das alteracdes cutaneas ao
longo do tempo. Contudo, é frequente existirem anomalias extra-cutaneas associadas, nomeadamente musculo-
esqueléticas, oftalmolégicas, vasculares, cardiacas e neuroldgicas que implicam um reconhecimento e orientacdo
adequados. Com este caso salientamos a importancia de manter um seguimento e vigilancia multidisciplinares destas
criangas.
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