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Introducao / Descricdao do Caso

A foliculite pustulosa eosinofilica da infancia (FPEI) é uma doenca rara, idiopatica, que se apresenta com surtos
recorrentes de pustulas foliculares pruriginosas no escalpe. O timing de apresentacdo pode variar desde o nascimento até
aos 1,5 anos de vida.

Lactente de 5 meses, sexo masculino, observado na consulta de pediatria por rash pruriginoso no escalpe com 5 dias de
evolucdo. Antecedentes de episédio semelhante mais ligeiro, 2 meses antes, de resolucdo espontanea. Ao exame objetivo
apresentava lesdes papulopustulares no escalpe com base eritematosa e algumas crostas melicéricas, bem como algumas
maéculas eritematosas no tronco. Realizado tratamento com flucloxacilina oral, com boa resposta, mas com recorréncia
posterior.

Da investigacdo etioldgica salienta-se: estudo analitico com eosinofilia periférica; zaragatoa das pustulas: negativo para
virus herpes simplex 1 e 2 (método de PCR); exame cultural positivo para staphylococcus aureus meticilino sensivel.
Efetuado segundo curso de flucloxacilina oral e mupirocina topica mas o lactente manteve episédios recorrentes de

lesBes no escalpe.

Aos 8 meses foi realizada bidpsia das lesdes papulopustulares do escalpe. Exame histopatolédgico: eosinéfilos em
localizagdo perivascular; sem células fungicas ou de Langerhans. Achados sugestivos de FPE.

Em surtos subsequentes foi realizado tratamento com &cido fusidico tépico e valerato de betametasona.

Atualmente a crianca tem 2 anos de idade e esta assintomatica ha 10 meses.

Comentarios / Conclusées
Este caso relata um caso de FPEI, a menos bem caracterizada das FPE. E importante pensar no seu diagndstico atendendo
a que o leque de diagnosticos diferenciais é vasto. A FPEI é uma doenca benigna e autolimitada, com resolucéo até aos 3

anos em 80% dos casos.
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