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Introducao e Objectivos

A pandemia Covid-19 representa um desafio sem precendentes para os servicos de saude a nivel global e conduziu a
alteracdes no padrdo de utilizacdo de cuidados médicos por parte da populacdo pediatrica. Propusemo-nos a descrever o
impacto da pandemia na salde, bem-estar e acesso aos cuidados de salde nas criangas.

Metodologia

Realizdmos um estudo observacional restropectivo, com recolha de informacédo através de um inquérito online anénimo.

Resultados

Obtivemos respostas ao inquérito referentes a 19745 criancas. Criangas pertencentes a um grupo de risco para Covid-19
(28,1%) nao recorreram a um service de urgéncia em nimero superior a outras criancas, mas apresentaram taxas
significativamente mais elevadas de internamentos e de intervengdes invasivas. 54,2% das consultas previamente
agendadas foram adiadas por parte das instituicdes de salde, enquanto 21,6% das vacinas do Plano Nacional de
Vacinacao ficaram por realizar. Os pais inquiridos expressaram preocupacoes relativamente a consequéncias psicolégicas,
sociais e fisicas nas criancas.

Conclusdes

O impacto da pandemia Covid-19 nas criancas inclui a diminuicdo no acesso aos servicos de saide, bem como potenciais
consequéncias psicoldgicas, sociais e fisicas nesta populacdo. Definir estratégias para promover a vacinacdo infantil e
impedir o adiamento de avaliagdes médicas urgentes deveria ser uma prioridade da saude publica para minorizar o

impacto negativo da pandemia nas criangas a curto e longo prazo.
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