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Introducao / Descricdao do Caso

A parésia do 3° par craniano é pouco frequente em pediatria, com incidéncia de 1.7 por 100000 criancas. Mais
frequentemente é congénita, mas pode ocorrer apds trauma, tumor, vasculopatia, infecdo, inflamacdo ou enxaqueca.

Crianca de 20 meses com quadro agudo de ptose palpebral e exotropia a direita. De referir diarreia e vomitos nos dois
dias anteriores. Sem histéria de episédios semelhantes, febre, traumatismo recente ou familiares com enxaqueca. Ao
exame esta vigil, e confirma-se parésia isolada do Ill nervo craniano direito, com ptose, exotropia, diplopia, limitagdo e
lentificagdo da aducdo, compromisso do olhar para cima; sem midriase espontanea a direita mas é evidente assimetria do
reflexo pupilar. Sem outras alteragdes ao exame objetivo. Analiticamente: leucocitose (15800/uL) com 47.3% neutréfilos e
39.2% linfocitos. A TC-CE revelou sinusopatia etmoidal e maxilar. Foi medicada com amoxicilina+acido clavulanico(AAC). A
RMN-CE em D6 mostrou assimetria do terceiro par craniano, medindo o direito 1.8 mm de espessura e o contralateral 0.9
mm, sugerindo nevrite do Il nervo craniano direito; sem evidéncia de lesdes ocupando espaco, desmielinizantes ou
vasculopatia. Iniciou pulsos de metilprednisolona 30 mg/kg/dia e oclusdo do olho contralateral por periodos. Alta ap6s 5
dias de corticoterapia, clinicamente melhorada. Seis meses ap0s, verifica-se regressao total da clinica.

Comentarios / Conclusées

A raridade desta patologia, levanta problemas na abordagem. Atendendo ao quadro infeccioso concomitante e a
recuperacdo completa, admite-se que exista relagdo causal. Na neurite mais frequente em pediatria (6tica), as infe¢cdes
virais e a extensdo direta de sinusite sdo causas conhecidas e a terapéutica com metilprednisolona endovenosa é uma
solugdo valida.
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