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Introducao / Descricao do Caso

A cutis marmorata (CM) consiste num padrao reticular fisioldgico, tipico da exposicdo da pele do recém-nascido (RN) a
baixas temperaturas.

A cutis marmorata telangiectasica congénita (CMTC) é uma malformacdo vascular cuténea rara, caracterizada por um
padrdo reticular eritemato-violadceo, geralmente presente ao nascimento, e que se distingue da CM fisiolégica por ser
localizada, mais exuberante e persistir com aquecimento. O diagnostico é clinico, mas embora o prognostico seja
geralmente favoravel, pode associar-se a outras anomalias cutaneas ou extra-cutaneas: manchas vinho-do-porto, atrofia
do membro, aplasia da cutis, glaucoma, malformacdes cerebrovasculares e atraso psicomotor.

RN do sexo masculino, 1° gémeo de gestacdo gemelar espontanea bicoridnica biamnidtica, com internamento as 34
semanas por discrepéncia de crescimento fetal. Trabalho de parto induzido; parto eutécico as 35*" semanas, indice de
apgar 9/10/10, somatometria ao nascimento adequada a idade gestacional. Ao nascimento, objetivada rede vascular fixa
violacea distribuida na superficie extensora do membro superior esquerdo e parte superior da regido dorsal e flanco
esquerdos, que agravava com o frio e choro, persistindo com o reaquecimento. Sem outras altera¢des cutaneas (Ulceras,
atrofia ou espessamento) ou de funcdo. Por suspeita de CMTC foi avaliado por dermatologia, que corroborou o
diagnostico. Realizou ecografia abdominal e cerebral que excluiram complicacdes. Orientado para seguimento
multidisciplinar.

Comentarios / Conclusées

O diagndstico diferencial entre CM fisiol6gica e CMTC é fundamental, uma vez que a Ultima pode associar-se a alteracdes
que implicam investigacdo complementar e seguimento multidisciplinar, com influéncia no prognoéstico e qualidade de
vida destas criancas.
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