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Introducao / Descricdao do Caso
Introducéo

O derrame pleural pode ter causas intra ou extra-toracicas, sendo a sua caracterizagdo essencial para a resolucdo do
mesmo. Pode ser forma de apresentacdo inicial de patologia intra-abdominal, nomeadamente processos intestinais ou
pancreaticos.

Caso Clinico

Apresenta-se o caso clinico de uma crianca de 4 anos, natural da india, com um quadro de dificuldade respiratéria e dor
peri-umbilical (3 semanas de evolugdo) com agravamento progressivo. Radiografia e tomografia computorizada do térax
mostraram um volumoso derrame pleural esquerdo, tendo-se realizado drenagem toracica. A andlise do liquido pleural
revelou elevacdo da amilase e a tomografia computorizada e ressonancia magnética abdominal identificaram um quisto
pancreatico com fistula pancreéatico-pleural. Iniciou terapéutica médica com octre6tido e pausa alimentar. A
colangiopancreatografia retrograda endoscdpica revelou pancreatite cronica e estenose proximal e litiase do duto de
Wirsung, tendo sido colocada prétese pancreatica. Apresentou boa evolugéo clinica apds o procedimento e 3 semanas de
terapéutica. Teve alta para domicilio, tendo removido a prétese pancreatica quatro semanas apds a colocacdo, sem
complicacdes e sem recorréncia do derrame pleural.

Comentarios / Conclusées

Conclusado

A fistula pancreatico-pleural € uma complicacdo rara da pancreatite em criancas, geralmente associada a pancreatite
crénica, que nesta populacdo, tem os factores genéticos como principal causa. O tratamento desta complicacdo ndo é
consensual, existindo op¢des conservadoras, endoscdpicas ou cirurgicas.
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