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Introducao / Descricao do Caso

Introdugdo: Os exantemas sdo muito frequentes na pediatria constituindo um dos principais motivos de ida a urgéncia. A
infecdo por Parvovirus associa-se classicamente ao eritema infecioso, mas também pode causar outros exantemas
dificultando o seu diagnéstico.

Descricao do caso: Rapaz, 15anos, medicado 3meses antes com amoxicilina+AC por amigdalite estreptocdcica, trazido a
urgéncia por febre com 3dias, anorexia e altera¢des cutaneas. Sem outras intercorréncias infeciosas, viagens ou contexto
epidemioldgico. Ao exame objetivo com razoavel estado geral, com edema, eritema e prurido labiais, vesiculas orais
dolorosas e exantema petequial generalizado ndo pruriginoso (com inicio nos membros inferiores e sem atingimento
palmo-plantar). Analiticamente: leucopenia (3900/uL), linfopenia (1200/uL), trombocitopenia (92000/uL), PCR 44,1mg/L e
TDAR negativo. Ficou internado para estudo e fluidoterapia ev. Em D1, por aspeto escarlatiniforme do exantema,
administrada penicilina benzatinica IM. Em D2 com agravamento da leucopenia (nadir 3200/uL) e aparecimento de edema
nos membros inferiores e mao direita. Apirético desde D2 e com melhoria clinica e analitica progressiva. Serologias
negativas para infecdo recente a CMV, EBV, Parvovirus, Herpes simplex | e Il, Adenovirus e Mycoplasma pneumoniae. Alta
em D4. Duas semanas depois com resolucdo do exantema e das altera¢des orais, melhoria da leucopenia e com serologia
anti-Parvovirus IgM e IgG positivos.

Comentarios / Conclusées

Os autores apresentam o caso dada a pertinéncia dos diagndsticos diferenciais. O exantema petequial secundario a
infecdo por Parvovirus, apesar de raro, deve ser considerado. Pretende-se também alertar para o uso racional de
antibioticoterapia perante quadros sugestivos de infe¢do virica.
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