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Introducao / Descricao do Caso

O diagnéstico de obstrucao ureteral (sindrome de juncdo pielo ureteral ou uretero vesical) acontece, na maioria das
situacdes, na sequéncia da investigacdo de uma dilatacdo piélica ou pielo ureteral, geralmente com diagnéstico
ecogréfico pré-natal, em doentes assintomaticos. Em idades mais tardias, a dor lombar recorrente é um sinal de alerta.
Contudo, existem situacdes em que a obstrucdo ureteral tem como primeira manifestacdo a hipertensao arterial (HTA).

Os autores apresentam dois doentes com 8 e 17 anos de idade com HTA, como manifestacdo inicial e Unica de obstrucdo
ureteral unilateral. A correcdo cirlrgica da obstrucdo normalizou a pressdo arterial.

Comentarios / Conclusoes

Em qualquer grupo etério é fundamental uma exaustiva marcha diagnéstica para esclarecimento da etiologia da HTA e
incluir na investigacdo de possiveis causas, as malformagdes congénitas. Em algumas situa¢des, particularmente nas
obstrutivas, a intervencdo cirlrgica precoce pode ser curativa, com normalizacdo dos valores tensionais e ser um factor
essencial na prevencdo da lesdo renal e, em consequéncia, na preservacdo da fung¢éo renal.
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