Urgéncia | Caso Clinico
EP-418 - (1JDP-10142) - UMA HISTORIA ATIPICA DE UMA VASCULITE CONHECIDA
Barbara Mota'; Céatia Granja% Néadia Brito?; Catarina Neves?

1 - Departamento de Pediatria,Centro Materno-Pediatrico,Centro Hospitalar de Sao Joao; 2 - Servigo de
Pediatria, Hospital Distrital da Figueira da Foz

Introducao / Descricao do Caso

A purpura de Henoch-Schonlein (PHS) ou Vasculite de IgA é a vasculite sistémica mais comum na infancia e associa,
geralmente, um rash petequial ou purpurico, palpavel, simétrico, quase exclusivamente limitado aos membros inferiores e
gluteos, a manifestacdes articulares, renais e gastrointestinais. A reacdo de soro-like pode ocorrer 1-3 semanas apds
ingestdo medicamentosa e apresenta-se geralmente como um rash variavel, febre e poliartralgias das extremidades.

Menina de 7 anos, inglesa, previamente saudavel (irma com All) trazida ao SU por eritema e edema nas maos e pés e
claudicacdo com poucas horas de evolugdo, sem febre ou outras queixas. Medicada com amoxicilina-acido clavulanico 3
semanas antes por infecdo respiratéria. Hemograma, bioquimica e sumaria de urina ndo tinham altera¢des. Foi colocada a
hipotese de doenca de soro-like e medicada com prednisolona oral(1mg/kg/dia) e ibuprofeno (10 mg/kg/dose). Em D4
de tratamento regressa por dores abdominais intensas e em D9 por lesdes equimaticas sobre as articulagdes dos punhos,
metacarpofalangicas e tibiotarsicas e lesdes purpuricas ndo palpaveis dispersas nos gliteos e 4 membros (pressao arterial
e Urina Il normais). Foi, entdo, diagnosticada PHS e iniciou o seguimento com avaliacdo urinaria e pressao arterial regular,
mantendo a corticoterapia em esquema de desmame, com melhoria progressiva.

Comentarios / Conclusoes

Salientamos neste caso a apresentacao inicial atipica da PHS, com agravamento em poucos dias mesmo sob
corticoterapia, sugerindo outros diagndsticos. Alertamos para a variabilidade de apresentacdo das vasculites em idade
pediatrica. Apesar de ter um prognodstico geralmente favoravel, a possibilidade de recorréncia da PHS é elevada e as
complicacdes renais podem ser graves.
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