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Introducao / Descricdao do Caso

A doenca de Rosai-Dorfman é um disturbio proliferativo histiocitico raro, geralmente benigno. Classicamente apresenta-
se sob a forma de linfadenopatia indolor cervical e é mais frequente em criancas/adolescentes.

Rapaz, 12 anos, sem antecedentes relevantes. Adenopatia cervical pré-auricular esquerda, em contexto de infecdo
respiratoria superior. Evolucdo, ao longo de dois meses, para multiplas linfadenopatias cervicais, méveis, com aumento
progressivo das dimensdes por vezes dolorosas a palpacdo, associadas a astenia, sem anorexia, perda de peso ou
sudorese noturna. Sem altera¢des de outros 6rgdos ou sistemas. Sem viagens recentes ou contacto com animais.
Terapéutica com ibuprofeno e amoxicilina-acido clavulanico sem melhoria. Da investigagdo destaca-se: Hb 11,9g/dL,
leucdcitos e plaquetas normais, VS 46mm3. IgG 3166mg/dL. Eletroforese de proteinas com pico alfa 2. Capacidade
oxidativa dos neutréfilos e mondécitos, serologias (incluindo parvovirus B19 e Bartonella henselae) e radiografia de torax
sem alteracdes. Citologia aspirativa ndo conclusiva e citometria de fluxo sem expressdo fenotipica de doenca
linfoproliferativa. Isolamento de Burkholderia cepacia no aspirado ganglionar, ndo confirmado posteriormente. Bidpsia
excisional de ganglio mostrou "histiocitose sinusoidal, numerosos plasmécitos, linfécitos intracitoplasmaticos
(emperipolese)”, compativel com linfadenopatia de Rosai-Dorfman.

Comentarios / Conclusées

Doenca de etiologia desconhecida, tem maior incidéncia no sexo masculino. A caracterizagdo histoldgica é essencial para
estabelecer o diagndstico e definir orientacdo e seguimento. Habitualmente autolimitada e de bom prognéstico, em
casos mais graves o tratamento é controverso: cirurgia, corticoides e quimioterapia tém eficacia variavel.
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