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Introducao / Descricao do Caso

Introducao: Os quistos broncogénicos constituem malformagdes congénitas raras da arvore brénquica. Embora muitas
vezes assintomaticos, podem associar-se a complica¢gdes graves. Descricdo do caso: Crianca de 2 anos, género
masculino. Fruto de gestacdo de termo, vigiada, com diagndstico pré-natal de focomelia, hipospéadias penoescrotal e
quisto broncogénico. Realizou tomografia computorizada toracica para estudo de lesdo mediastinica, que revelou lesdo
quistica simples, com 35x22 mm de maior didmetro, no mediastino posterior, a condicionar desvio anterior da traqueia.
Durante o seguimento o doente apresentava apenas sibilancia recorrente. Ap6s discussdo interdisciplinar, foi submetido a
broncoscopia pré-operatéria, identificando-se comunicacdo entre a lesdo e o brénquio principal direito com 5 mm de
didmetro, distando 0,5-1 cm da carina. Devido a elevado risco cirurgico nesta idade, optou-se por manter vigilancia clinica
e imagioldgica, protelando a intervencéo cirlrgica.

Comentarios / Conclusdes

Discussao: O tratamento gold-standard dos quistos broncogénicos é a exérese cirdrgica, sendo exequivel na maioria dos
casos. No entanto, como demonstra o presente caso, ha necessidade de avaliar a dimensao do quisto e a comunicagdo
com a arvore brénquica. O risco versus beneficio da excisdo do quisto em idades precoces deve ser sempre ponderado,
tendo em conta as possiveis complicagcdes ou sequelas. Salienta-se ainda a importancia da atuacdo em equipa
multidisciplinar.
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