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Introducao e Objectivos

Este ano foi inexoravelmente marcado pela pandemia de COVID-19, fruto da infecdo disseminada pelo SARS-coV-2. Esta
impactou fortemente os servigos de salde, incluindo a afluéncia ao Servico de Urgéncia. Desconhece-se se 0 mesmo se
verificou no nimero de internamentos. O objetivo do estudo foi averiguar o impacto da pandemia na taxa de ocupacdo
do Servico de Pediatria (SP) de um hospital distrital.

Metodologia

Anélise retrospetiva dos processos clinicos dos doentes internados no SP de 03/2019 a 05/2019 e de 03/2020 a 05/2020.
Resultados

De margo a maio de 2020 o nimero de internamentos no SP diminuiu 73,53% em relacdo ao mesmo periodo em 2019. A
duragdo média do internamento foi 2 dias inferior e a média de idades foi superior, sendo 3 anos e 2 meses. Constatou-se
um ligeiro predominio do sexo feminino. Os internamentos por doencas infetocontagiosas (bronquiolite, gastroenterite,
meningite, etc.) diminuiram cerca de 12,5%, ao passo que os internamentos por doencas infeciosas ndo contagiosas
(abcesso dentério, pielonefrite, etc.) aumentaram 8,67%. Os internamentos por doengas ndo infeciosas, ndo contagiosas
(convulsées, intoxicagdo medicamentos, etc.) foram ligeiramente superiores.

Conclusées

Os resultados obtidos foram de encontro as expectativas dos autores. Os constrangimentos desta pandemia como
encerramento de escolas/ infantarios, distanciamento social, imposicdo de medidas de desinfecdo apresentar-se-do como
explicacdo para a reducdo do nimero de internamentos de causas infetocontagiosas (principal motivo de doenga em
idade pediatrica) cuja prevencao se alicerca nas medidas referidas, que no periodo que vivemos foram ativamente
implementadas.
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