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Introducao / Descricao do Caso

Recém-nascido de termo, sexo masculino, fruto de gestacdo vigiada, sem intercorréncias e ecografias sem referéncia a
malformacdes. Identificado ao nascimento fenda superior do esterno, em forma de U, com pequena area ndo coberta por
pele e distancia entre as laminas esternais de 2cm. Apresentava ainda fina banda de tecido fibroso entre o apéndice
xifoide e umbigo. Da auscultacdo cardiaca destacava-se sopro sistélico, grau lll/VI, audivel no bordo esquerdo do esterno.
Sem outras malformacdes identificadas. Realizou ecocardiograma que revelou comunicagao interventricular
perimembranosa grande, obstaculo médioventricular direito e comunicacdo interauricular do tipo ostium secundum.
Iniciou seguimento em consulta de cardiologia pediatrica e cirurgia cardiotoréacica. Evoluiu com clinica de insuficiéncia
cardiaca e mé progressdo ponderal, tendo sido submetido a correcéo cirdrgica dos dois defeitos em simultaneo(cardiaco
e esternal)aos 5 meses. Atualmente, dois anos ap0s cirurgia encontra-se assintomatico e com adequada progressao
estaturo-ponderal.

Comentarios / Conclusoes

A fenda esternal é uma malformacdo congénita rara resultante de uma falha na fusdo das bandas esternais, numa fase
precoce do desenvolvimento embrionario. Pode apresentar-se como defeito isolado ou associar-se a outras
malformagdes, como anomalias cardiovasculares, hemangiomas, rafe abdominal ou sindrome PHACES. A correcdo
cirdrgica deve realizar-se precocemente pois, a maior plasticidade esternal, permite o encerramento priméario sem recurso
a enxertos autélogos/material protésico. Com este caso reafirmamos a necessidade de investigacdo de patologia
associada e a importancia da intervencdo cirirgica, pela melhoria da dindmica respiratéria e protecdo das estruturas
mediastinicas de lesdo direta.
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