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Introducao e Objectivos

Os acidentes domésticos (AD) sdo a principal causa de morte evitavel em pediatria. Dada a curiosidade inerente ao
desenvolvimento, as criancas sdo especialmente vulneraveis. Na pandemia por SARS-CoV-2 foi decretado confinamento
no domicilio. O principal objetivo deste trabalho é analisar se o confinamento se associou a aumento dos internamentos
por AD.

Metodologia

Anadlise retrospectiva dos doentes internados por AD na Sala de Observacédo (SO) da Urgéncia Pediatrica de um hospital
terciario de 15/03 a 31/5/2020, em comparacdo com o periodo analogo de 2019 e o intervalo de 15/06 a 31/8/2019.
Foram excluidas as intoxicagdes voluntarias.

Resultados

Confinamento: 135 admissdes em SO, AD 55 (40,7%), idade mediana 3,6 anos. Periodo analogo de 2019: 421 doentes, AD
74 (17,3%), idade mediana 6 anos. Férias escolares: 186 doentes, 65 por AD (34,9%), idade mediana 3 anos. Em todos os
periodos, cerca de 60% dos AD ocorreram no sexo masculino.

Comparando a natureza dos AD no confinamento com periodo analogo de 2019: ingestdo de corpo estranho (CE) 34,6%
vs 21,5%; aspiracdo de CE 7,3% vs 2,7%; traumatismo cranioencefélico (TCE) 23,6% vs 23,1%; outros traumatismos 32,7%
vs 38,5%; ingestdo de toxicos (IT) 1,8% vs 5,4%.

Comparando confinamento com férias escolares: ingestdo de CE 34,6% vs 20,6%; aspiracdo de CE 7,3% vs 3,1%; TCE 23,6%
vs 31,5%; outros traumatismos 32,7% vs 39,7%; IT 1,8% vs 13,9%.

Conclusées

No confinamento e nas férias escolares houve menor nimero total de internamentos em SO. A frequéncia relativa de
internamentos por AD aumentou no confinamento e nas férias escolares, mas sem diferenca significativa no valor
absoluto nos varios periodos temporais. Contudo, os AD sdo uma causa de admissao frequente, pelo que é essencial
implementar estratégias preventivas.

Palavras-chave : SARS-CoV-2, acidentes, confinamento, pediatria, urgéncia, Portugal



