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Introducao e Objectivos

A Telemedicina (TM) é uma area em crescimento, cuja ado¢ado tem sido lenta mas apresenta enormes vantagens,
incluindo em Pediatria. Na pandemia COVID-19 houve uma implementagéo generalizada de TM como forma de resposta
a esta crise. Objetivos: Caracterizar experiéncias, percecdes, atitudes e preferéncias de pediatras, relativamente a utilizagdo
de TM em Pediatria, no contexto da pandemia COVID-19 em Portugal.

Metodologia

Estudo observacional preliminar. Elaboracdo de questionério andnimo, em portugués, desenvolvido com base em revisao
da literatura e experiéncia dos autores, consistindo em 5 sec¢des respetivamente dirigido a pediatras selecionados a partir
da Sociedade Portuguesa de Pediatria.

Questdes sobre: contacto prévio com TM; percecdo de vantagens, desvantagens e riscos da TM; preferéncias, percecdo de
barreiras e recetividade relativamente a utilizagdo de TM; caracterizacdo sociodemografica. Os participantes foram
contactados via email, contendo o link para a pagina do questionario na plataforma LimeSurveyO. Estudo aprovado pela
Comissdo de Etica do CHULN e CAML.

Resultados

Incluem 130 respostas. A maioria dos participantes é do género feminino e exerce em hospitais publicos. Perce¢es de
vantagens de TM incluem facilitacdo do acesso a cuidados de saude, protecdo contra infe¢des e reducdo do uso
inadequado do Servico de Urgéncia. Barreiras percecionadas incluem preocupacdo em néo avaliar o doente
corretamente, questdes acerca de responsabilidade médico-legal e regulamentacdo. Verificou-se recetividade para
consultas de follow-up remotas.

Conclusées

A conclusdo deste estudo e estudos futuros sdo necessarios para avaliar de que forma a TM pode melhorar a pratica geral
em Pediatria.
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