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Introducao / Descricao do Caso

Introducéo: A Doenca Inflamatéria Pélvica (DIP) tem uma apresentacao clinica variavel, representando um desafio
diagnostico pois pode mimetizar outras causas comuns de abdémen agudo.

Descricao do caso:

Descrevem-se 3 casos clinicos de adolescentes sexo feminino (16-17 anos) que se apresentaram no Servico de Urgéncia
com dor abdominal e foram avaliadas por cirurgia por abdémen agudo. Apresentavam parametros laboratoriais de
inflamacdo elevados (PCR > 5mg/dL; Leucocitose >15.000/mcL) tendo realizado exames imagioldgicos (ecografia e/ou TC
abdominal) ndo conclusivos. Particularidades:

Caso clinico 1: dor abdominal nos quadrantes inferiores com irradiacdo lombar, febre, anorexia e nauseas. Avaliagdo
ginecolégica com diagnéstico clinico de DIP sem complicagdes

Caso clinico 2: dor no flanco e regido lombar direitas, febre e vémitos. Por leucocitiria assumiu-se pielonefrite aguda e
iniciou cefuroxime. Por agravamento fez ecografia transvaginal com abcesso tubo-ovarico.

Caso clinico 3: dor peri-umbilical e fossa iliaca direita, lombalgia. Por suspeita ecogréfica de apendicite aguda realizou
exploracdo laparoscopica com diagndstico intra-operatério de DIP complicada de abcesso tubo-ovarico esquerdo,

drenado laparoscopicamente.

As adolescentes responderam a antibioterapia instituida.

Comentarios / Conclusées
Comentarios / Conclusoes
Salienta-se a importancia de reconhecimento da DIP devendo fazer parte do diagndstico diferencial perante quadro de
abdémen agudo em adolescentes. E assim fundamental estabelecer um diagndstico e terapéutica adequados de forma

atempada de forma a prevenir sequelas como infertilidade ou gravidez ectoépica.
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