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Introducao / Descricao do Caso

A tosse irritativa persistente é um sintoma comum em idade pediatrica. A sua etiologia compreende patologias infeciosas,
alérgicas, malformativas e ambientais.

Crianca de 6 anos, sexo masculino, saudavel, recorreu ao servico de urgéncia (SU) por tosse irritativa persistente com mais
de dois meses de evolugdo. Negava febre, rinorreia, dificuldade respiratéria, esternutos, pieira ou outras queixas. Durante
este periodo, foi observado pelo seu médico assistente por vérias vezes e cumpriu dois ciclos de broncodilatadores, sem
melhoria. Ao exame objetivo apresentava fervores finos em todo o hemitérax direito, sem outras alteracdes. A radiografia
de térax revelou reforco peribroncovascular bilateral, mais acentuado na area paracardiaca direita, sem outras alteracdes
pleuroparenquimatosas pulmonares.

Apds anamnese mais detalhada, apurou-se episddio prévio de engasgamento com semente de girassol, com suposta
expulsdo posterior da mesma, tendo sido nessa altura observado no SU e excluidas alteragdes clinicas ou radioldgicas. Por
suspeita clinica de aspiracdo de corpo estranho, foi realizada broncofibroscopia, que revelou a presenca de semente de
girassol a entrada do broénquio principal direito, tendo o mesmo sido removido. Apds remocdo do corpo estranho,
verificou-se normalizacdo dos parametros clinicos e imagiolégicos.

Comentarios / Conclusées
Pretende ilustrar-se com este caso a importancia de uma anamnese cuidada no diagnostico diferencial de sintomas
frequentes em idade pediatrica. A informacdo colhida junto do doente pode ser a chave para o seu diagndstico, nem

sempre acessivel através dos exames complementares de diagndstico mais comuns.
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