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Introdução / Descrição do Caso

O Síndrome de Moebius consiste numa doença neurológica congénita, rara, caracterizada pela fraqueza/paralisia de

vários pares cranianos (frequentemente VI e VII), malformações músculo-esqueléticas e atraso do desenvolvimento. Não

existem critérios diagnósticos bem estabelecidos e a causa ainda é incerta (comumente associada a eventos isquémicos

gestacionais).

Apresentamos o caso de um adolescente de 13 anos, natural do Brasil. Gestação de 35 semanas, vigiada tardiamente,

com intervenção cirúrgica urgente durante a gestação por isquemia intestinal materna. Parto por cesariana e foi admitido

nos cuidados intensivos neonatais por SDR e sépsis neonatal. Realizou TC-CE ao 10º dia, que mostrou microcalcificações

na porção posterior da ponte, mesencéfalo e tálamo. Apresentava hipotonia, diminuição da mímica facial e pé boto

bilateral. Submetido a múltiplas intervenções cirúrgicas ortopédicas. Apresentou ainda atraso global do desenvolvimento

e roncopatia com necessidade de CPAP noturno. Aos 13 anos, encaminhado para seguimento no nosso hospital.

Objetivada parésia do VI e VII pares cranianos, lagoftalmia do olho esquerdo, micrognatia, face pouco expressiva, baixa

implantação dos pavilhões auriculares, assimetria dos ombros, clinodactilia do 5º dedo da mão esquerda, pés

equinovaros bilateralmente com rotação externa dos joelhos. Realizou RMN-CE que confirma focos subependimários com

alteração de sinal e restrição de difusão. A radiografia extra-longa revelou discreta escoliose e lordose

Comentários / Conclusões

Com este caso clínico os autores pretendem dar a conhecer os achados clínicos mais característicos desde síndrome, de

forma a alertar para um diagnóstico raro e que compromete largamente a qualidade de vida dos doentes.
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