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Introducao / Descricao do Caso

As malformacdes arteriovenosas (MAV) e dilatacdes aneurismaticas intracraneanas constituem, frequentemente, achados
incidentais numa avaliacdo imagioldgica. O seu curso clinico é habitualmente silencioso, podendo a primeira
manifestacdo ser uma complicacdo.

Adolescente de 17 anos, sexo masculino, seguido em consulta de Pedopsiquiatria por perturbacdo de ansiedade
generalizada, com multiplas admissdes no servi¢o de urgéncia e necessidade de internamento, atualmente sob Sertralina.
Orientado para consulta de Pediatria por cefaleia holocraneana recorrente, tipo pressdo, sem sinais de alarme, cedendo
habitualmente com medidas de distracdo, sem recurso a analgesia. Exame objetivo, incluindo exame neuroldgico, sem
alteracdes. Teria ja realizado tomografia computorizada cranio-encefélica em regime de ambulatério, sugerindo uma MAV
de pequenas dimensdes. Para esclarecimento, solicitada Angio-ressonancia cranio-encefélica, que corroborou a presenca
de uma MAV pial, evidenciando ainda imagens sugestivas de um aneurisma intra-nidal. Referenciado a consulta de
Neurocirurgia, onde se mantém em vigilancia.

Comentarios / Conclusées

O crescente recurso a exames de imagem tem contribuido largamente para a detecdo de achados incidentais. Nao
obstante a ansiedade e incerteza que tais situa¢des poderdo condicionar, a identificacdo de uma lesdo clinicamente
significativa, ainda que possivelmente pouco relacionada com as queixas apresentadas, podera permitir, através de uma

abordagem célere, modificar atempadamente o seu curso natural.
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